
 

 

Уважаемые родители! 

С 9 апреля 6-10 классы переходят на дистанционную форму обучения. 

Просим предельно ответственно отнестись к данной форме обучения, контролировать 

соблюдение расписания уроков, выполнение домашних заданий, а также неукоснительно 

соблюдать рекомендации Роспотребнадзора по соблюдению правил профилактики вирусных 

заболеваний.  

Организация учебного процесса 

 

Через образовательные платформы: 

- ЯКласс – образовательный портал, направленный на проверку усвоенного материала. 

- Discord – платформа для организации онлайн конференций и консультаций. 

- Zoom – упрощенная видеоконференцсвязь для организации онлайн конференций и 

консультаций. 

Расписание уроков 

 

Номер урока Начало урока Перемена 

1 08.45-9.15 15 

2 9.30-10.00 15 

3 10.15-10.45 15 

4 11.00-11.30 15 

5 11.45-12.15 15 

6 12.30-13.00 15 

7 13.15-13.45 15 

 

Нормативные требования (СанПиН) непрерывной работы за компьютером: 

6-7-хклассов – 20 минут;  

8-9-х классов  – 25 минут; 

10-11х классов – 30 минут. 

 

Связь между учителями-предметниками и обучающимися 

 

Задания ребенок получает в электронном журнале в разделе «Домашнее задание». 

Далее обучающийся проделывает работу на электронной платформе, в тетради,  и 

направляет, выполненное задание, учителю. Выполненную работу необходимо предоставить в 

указанные сроки учителям в соответствии с их требованиями (в файле формата Word, PDF, в 

виде фотографий и т.п. через электронный журнал, электронную почту, сообщением в  WhatsApp 

для проверки и оценки.  

 

 


